
 

令和 8 年度 あおもり県民カレッジ 東青地区地域キャンパス講座（青森市） 

実施報告書 

 

干支の押し絵講習会  

 

１ 開催日時：令和 8 年 10 月 31 日(土)  13:00～15:00 

 

２ 開催場所：青森県総合社会教育センター 3 階・第 2 工作室 

 

３ 講  師：川口 松子（青森県、青森市生涯学習指導者） 

 

４ 参加者数：2 名 

 

５ 主な内容 

 ・参加者は講師の丁寧な指導を受けながら、厚紙に美しい布を貼り、綿を詰めてふっくら 

と仕上げる「未（ひつじ）」の立体的な押し絵作りに挑戦しました。日本の伝統手芸の 

魅力に触れながら、それぞれ温かみのある素敵な作品を完成させ、伝統文化を楽しむ有 

意義なひとときとなりました。 

 

６ 写  真 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


