
令和８年度 あおもり県民カレッジ 

東青地区地域キャンパス講座（青森市）

受講のお申し込みは、電話、メール、FAXで
あおもり県民カレッジ事務局まで事前にお申し込みください。

要申込
受講無料

青森県総合社会教育センター あおもり県民カレッジ事務局
〒030-0111 青森市大字荒川字藤戸119-7
TEL 017-739-0900 / FAX 017-739-2570
Mail  alis02@jomon.ne.jp

主催：青森県総合社会教育センター指定管理者(学び・生かすあおもりグループ）

         こちらのQRコードから指定管理者のホームページへ繋がり、
 各講座のご案内をご覧頂けます。https://www.manabi-aomori.com

共催：CoCoセッション

《 日 時》  8月29日(土) 10 :30 ～12 :00

《 会 場》  青森県総合社会教育センター  ３階 ・ 第１多目的研修室

《 講 師》  佐藤 智絵（ CoCo セッション代表 ）

《 対 象》  定員15 名（ 高校生以上）

哲学対話とは？答えのない問いについて、少人数で安心して意見を出し合い
みんなで一緒に考えること。

「考える」を楽しむ

哲学対話のルール

1.何を言ってもいい

2.否定的な態度を取らない

3.知識ではなく、自分の経験に即して話す

4.きいているだけでもいい

5.話がまとまらなくてもいい

6.沈黙を楽しもう

哲学対話
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