
令和5年度 あおもり県民カレッジ ボランティア講師による自主講座⑰

◆材料費／各回につき1,000円前後（板、釘、糸代として）

◆持ち物／金づち、糸切りばさみ、ラジオペンチ

※お持ちでなければ貸し出しもできます。

要事前申込

青森県総合社会教育センター あおもり県民カレッジ事務局
〒030-0111 青森市大字荒川字藤戸119-7

TEL 017-739-0900 / FAX 017-739-2570

メール：alis02@jomon.ne.jp

主催：青森県総合社会教育センター
（講座運営：指定管理者：学び・生かすあおもりグループ）

https://www.manabi-aomori.com

お申込み・お問い合わせ

２月3日(土) 13:30～16:00

３月２日(土) 13:30～16:00 

２月1７日(土) 13:30～16:00

第1回

第2回

第3回

○各回でそれぞれ15～30ｃｍサイズの作品を作り、お持ち帰りいただきます。

○各回ごとの参加ができますが、初心者の方は、できるだけ第1回にご参加ください。

〇上記の他、個別の要望に応じた掛け方にも対応します。

場所：青森県総合社会教育センター

基本の掛け方
  ①循環掛け

いろいろな掛け方
②リズム掛け
③陰陽掛け

いろいろな掛け方
④クロス掛け

講師：渡 部 靖 之

定員／各回10名（先着順） 締切／各回とも１週間前

お申込みは、メールもしくは電話、FAXで、お名前、電話番号、参加する回をお知らせください。
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